
 
 

           6. April 2026 

34 Sportabzeichen-Prüfer erfuhren Neuigkeiten 
 

Tag des Sportabzeichens Veranstaltung findet dieses Mal an einem Freitag statt  
 

Hesel – 34 Frauen und Männer aus dem ganzen Landkreis Leer und aus Papenburg beteiligten 

sich am 28. März an einer Weiterbildung für Sportabzeichen-Prüferinnen und Prüfer.  Der 

KreisSportBund (KSB) Leer richtete die Veranstaltung in der Sportschule Ostfriesland in 

Hesel aus. Der dafür zuständige stellvertretende KSB-Vorsitzende Udo Albrecht informierte 

über Neuerungen. 

 

Der neue erweiterte Leistungskatalog für Kraft und Koordination beinhaltet im Bereich 

Koordination verschiedene Geschicklichkeitsübungen. Dazu gehören das „Kick-Fangen“, der 

„Koordinations-T-Lauf“ und das „Durchlaufen einer Koordinationsleiter“. Diese 

verschiedenen Übungen sind für alle Altersklassen möglich. 

 

Neu ist auch das Sportabzeichen-Logo. Der Deutsche Olympische Sportbund (DOSB) sah es 

an der Zeit, für ein modernes Erscheinungsbild der 100 Jahre alten Aktion zu sorgen. Es gibt 

auch neue Materialien. 

 

Der „Tag des Sportabzeichens“ soll in diesem Jahr am 28. August von 15 bis 20 Uhr auf dem 

Sportplatz Pastorenkamp in Leer stattfinden. Damit ist die Veranstaltung erstmals an einem 

Freitag geplant. Davon erhoffen sich die Organisatoren eine höhere Beteiligung. Weitere 

Informationen dazu erfolgen rechtzeitig. 

 

 

 

 
 

34 Prüferinnen und Prüfer informierten sich über Neuerungen beim Sportabzeichen. Foto: 

Albrecht  


